
ဒါကအချကတ်စ်ချကပ်ါ- Vermont နယသ် ားမျ ားသည်
Vermont နယသ် ားမျ ားက ို ကညူကီကပါသည။် COVID-19 
ကပ်ရ  ဂါဆကလ်ကဖ်ြစ်ပ  ားရနရသ ရကက င ၊် အထာူးသဖြင ်
ဖပငာ်းထနရ်သ န မကျနာ်းမှုဖြစ်န ိုငသ်ည အ်နတ  ယ် ဖမင မ် ားရနရသ 
Vermont နယသ် ားမျ ားအတ က၊်
ရ  ဂါပျ ျံ့ ပ  ားမှုက ိုရန ားရက ားရအ ငလ်ိုပ် န်
အဆင မ်ျ ားက ိုလ ိုကန် လိုပ်ရဆ င ်နမ်  
ကျွန်ိုပ်တ ို  အ ားလ ိုားအတ က် အလ နတ်  အရ ားကကာီးလ ပါသည။်
၎ငာ်းက သငသ်ည် သငန် င အ်တရူနထ ိုငဖ်ခငာ်းမရ  သမူျ ားန င ်
အမမြဲတမ်ား ရဖခ ကရ်ပအက  တ ငမ်ရနန ိုငသ်ည အ်ခါ
န  ရခါငာ်းစညာ်း သ ို  မဟိုတ် မျကန်  အက အက ယက် ို
ဝတဆ်ငထ် ားဖခငာ်းဟို ဆ ိုလ ိုပါသည။်
ထ ိုသ ို  ရသ ရ ိုားရ ငာ်းသည အ်ဆင မ်ျ ားသည် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ဖပညန်ယက် ို
ရနထ ိုင ်န၊် အလိုပ်လိုပ် နန် င ် ရဆ  ကစ ား န်
ရ ားကငာ်းရသ ရန  အဖြစ် ရ  ရနရစပါသည။်

သငဲ့့်ရ ဲ့အက ကြောင့််းပြချက့်က ွေက ဘြောက ွေြလဲ  

#MasksOnVT

အပခြော်းသမူျြော်း ကဘ်းကင့််းစွေြောနငှဲ့့်
ကျန့််းမြောစွေြောကနန ိုင့်ကစရန့်...
ကျွန့်ိုြ့်  ို ဲ့နြှောကခလင့််းစည့််းဝ ့်ဆင့်ြလသည့် 

HealthVermont.gov/MasksOnVT

Burmese


